Czy profesor Higa
i jego male

istotki zdotaja
zrewolucjonizowac
swiat?

Prof. Teruo Higa

Efektywne

mikroorganizmy

Pierwsze zdanie ksigzki Rewolucja w ochronie
naszej planety autorstwa profesora Teuro Higi
brzmi: ,,Nasza ziemia jest chora, bardzo chora”.
Profesor, ktory dzi$ zyskal juz status wizjonera,
marzy o szcze$liwym $wiecie bez glodu, choréb

i niszczacych zasad konkurencyjnosci. Dzieki
swojej pasji i mitosci do rolnictwa, entuzjazmowi
oraz wieloletnim do$wiadczeniom naukowym
profesor znalazl droge do rozwigzania najistot-
niejszego, w jego opinii, problemu - niedoboru
zywnosci. Z jego odkryciem wigzg sie tez $cisle
zagadnienia ochrony §rodowiska oraz trapiagcych
ludzko$¢ choréb. Istota wynalazku jest miesza-
nina specjalnie dobranych, w wyniku zmudnych
eksperymentdw, bakterii, nazwana przez profeso-
ra Efektywnymi Mikroorganizmami (w skrocie
EM). Jest to, méwiac najogdlniej, kombinacja
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réznych mikroorganizméw odpowiedzialnych

za procesy regeneracji. Technologia EM, wyna-
leziona przez profesora Teuro Hige w 1980 r. jest
odpowiedzig uczonego na zalozenie ,,Zycia razem
we wzajemnej harmonii”. EM zostala opracowa-
na jako $rodek majacy zastapi¢ chemiczne $rodki
ochrony roslin i nawozy sztuczne stosowane

w rolnictwie. Spo$réd okoto 2 tysiecy rodzajow
mikroorganizmoéw, uznanych za pozyteczne, wy-
odrebniono te, ktére nadaja sie do bezposrednie-
go spozycia przez ludzi. W sklad mieszanki EM
wchodzi okoto 80 gatunkéw mikroorganizmoéw,
m.in. bakterie kwasu mlekowego, propionowe, fo-
tosyntetyzujace, wigzace azot z powietrza, droz-
dze oraz promieniowce. Cze$¢ z nich jest tlenowa,
a czg$¢ beztlenowa. Wiele z nich jest znanych

i wykorzystywanych od dawna w przemysle



spozywczym i medycynie, wystepuja tez
w nieskazonych glebach. Wszystkie s3 ko-
rzystne i catkowicie bezpieczne dla ludzi,
zwierzat i roélin. Ich aktywnos¢ stymulu-
je proces regeneracji, 0oczyszcza powietrze
i wode, a w glebie intensyfikuje wzrost
roélin, produkujac jednocze$nie enzymy,
witaminy i inne substancje odzywcze dla
roélin. Profesor nazywa te mikroorgani-
zmy: ,matymi istotkami do rozwigzywa-
nia wielkich probleméw”. Mimo ze jego
badania dotyczyly na poczatku wyltacznie
dziatania mikroorganizméw na rosliny,
szybko przekonat sie, ze ich zastosowanie
jest daleko szersze. Czy mozna jednak
dzieki jednemu wynalazkowi, w sposob
tani i bezproblemowy, poprawia¢ jako$¢
wody, oczyszczaé $cieki, przetwarzaé
odpady komunalne i rolnicze, uzdatnia¢
wyjalowione gleby, produkowac czysta,
ekologiczng zywnos¢, hodowac zdrowe
zwierzeta i leczy¢ ludzi? Bez zadnych
szkodliwych albo negatywnych rezulta-
tow i skutkéw ubocznych? Brzmi to tak
fantastycznie, ze sam profesor komentuje
to tak: Z pewnoscig niektérzy ocenig to,

co pisze, za zbyt piekne, zeby mogto byc
prawdziwe.

Profesor Teuro Higa pracuje w Aka-
demii Rolniczej Uniwersytetu Ryukyus
na Okinawie w Japonii. Jest on autorem
wielu znaczacych publikacji naukowych,
a zalozona przez niego Fundacja EMRO
jest zaangazowana w realizacje wielu pro-
gramow dotyczacych ochrony §rodowiska
na catym $wiecie.

Na czym polega rewolucyjnosc tej
kombinacji mikroorganizméw? Na nie-
spotykanym dotad pomys$le polaczenia
w jeden zestaw réznych gatunkow bakterii
tlenowych i beztlenowych. Przedtem uwa-
zano, ze takie gatunki bakterii sa ze sobg
niekompatybilne, a wigc Ze zniszczylyby
si¢ wzajemnie. Jednak prof. Higa udowod-
nil, ze w praktyce jest mozliwa koegzy-
stencja mikroorganizméw potrzebujacych
zupelnie odmiennych warunkéw do
zycia. Spodrdd niezliczonej iloéci réznych
gatunkow bakterii zyjacych w glebie zain-
teresowaty go przede wszystkim bakterie
fotosyntetyczne i azotobakter. Obydwa te
rodzaje spelniajg niezwykle pozyteczna

role w przyrodzie bowiem wigza
azot. Problem polegal na tym, ze

o ile pierwsza grupa bakterii Zyje
w warunkach beztlenowych, o tyle
druga potrzebuje do rozwoju tlenu.
Polaczenie ich w jedng mieszanine
nazwal profesor préba podobna do
wysilku zmieszania oleju z woda.
Odkrywczo$¢ jego podejscia polega
na tym, ze uwierzyl w mozliwos¢
sklonienia obu gatunkéw bakterii
do wspolistnienia, w taki sposob,
aby odnosity wzajemne korzysci

z koegzystencji.

EM W ROLNICTWIE
EKOLOGICZNYM

Zastosowanie technologii Efek-
tywnych Mikroorganizméw

w rolnictwie stwarza mozliwoé¢
przeksztalcenia wszystkich rodza-
jow gleb, wlacznie z pustynnymi,
w pelnowartosciowy ziemie
uprawng, na ktorej bedzie moz-
na osigga¢ plony wielokrotnie
wigksze niz dotychczas bez uzycia
pestycydow, srodkéw chemicz-
nych czy nawozow sztucznych. To
w gruncie rzeczy wcielenie w zycie
idei rolnictwa organicznego.
Profesor Higa pisze w swojej
ksigzce, ze wspodlczesne rolni-
ctwo, a zwlaszcza jego chemi-
zacja, zachwialy réwnowage
mikrobiologiczng w glebie, ktora
stale traci zdolno$¢ do regeneracji,
a zastosowanie EM wydaje si¢ by¢
idealng naturalng technologia

dla rolnictwa organicznego. EM
jest proste i tanie - wykonuje si¢
opryski roztworem w ogromnym
rozcienczeniu bezposrednio na
glebe, na resztki pozniwne, na
rosliny w gruncie i w szklarniach.
Doswiadczenia 0sob stosujacych
ten preparat od wielu lat potwier-
dzajg rewelacyjne skutki dziatania
tych zabiegéw — nastepuje ogolna
poprawa fizycznych, chemicznych
i biologicznych parametréw gleby,

w ktorej szybciej i skuteczniej przerabiany
jest material organiczny. Gleba zmienia
swoja strukture i sktad, nie zatrzymujac
wody na powierzchni, ulatwia przyswa-
janie sktadnikéw odzywczych roélinom.
Tym samym powoduje wzrost odpornosci
roélin na choroby i szkodniki. Zaprawia-
nie EM nasion i regularne opryski prze-
ciw chorobom grzybowym, ucigzliwym
zwlaszcza w uprawach szklarniowych,
pozwala po jakims czasie zrezygnowac
nie tylko z dodatkowego zasilania roslin

i gleby, ale takze z chemicznych srodkéw
ochrony roslin. Znakomite rezultaty daty
proby kompostowania odpadéw orga-
nicznych przy uzyciu bakterii EM. Takie
gospodarowanie jest przeciwieistwem
upraw z udzialem chemii rolnej, gdzie na-
wozy niszczg zycie biologiczne w glebie.
Roéwniez dla ludzi EM moze by¢ uzywane
do przygotowywania i konserwowania
Zywno$ci, poniewaz zawarte w miesza-
ninie zwiazki niezbedne sg w procesie
fermentacji. Jest to wiec fatwy sposob ki-
szenia warzyw, ziol i ziaren zboz, ktérych
spozywanie jest zalecane ze wzgledow
zdrowotnych, nie tylko w kuchni makro-
biotycznej. Jako zaczynu mozna dodawac
roztworu EM do zakwasu stuzacego do
wypieku doskonalego chleba.

EM A OCHRONA
SRODOWISKA

Pierwsze eksperymenty grupy badawczej
pod kierunkiem profesora przy oczysz-
czaniu $ciekow byly wprost zaskakujace.
EM umieszczono w trzykomorowym
systemie miejskiej oczyszczalni $cie-
kow. W ciagu jednej doby woda zostata
catkowicie oczyszczona z zanieczyszczen!
W ten sposob mozna uzdatnia¢ wode

z kazdej oczyszczalni $ciekow, oczyszczad
wody stojace i plynace, wszelkie zbior-
niki wodne i zlewiska, a nawet baseny.

W Japonii przy pomocy roztworéw EM
oczyszcza sie plaze, zbiorniki wodne do
hodowli wodorostéw. Mozna w ten spo-
sOb ratowac zatrute jeziora, stawy i rzeki.
Po wielu obiecujacych prébach udato sie
wprowadzi¢ technologie EM do coraz
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powszechniejszej produkcji najlepszej
jako$ci nawozow z odpadkéw orga-
nicznych, a w procesie recyklingu ma-
kulatury i plastiku otrzyma¢ materiat
znacznie lepszej jako$ci i ograniczy¢
koszty.

EM, oprdcz zastosowania w rolni-
ctwie i systemach ochrony srodowiska,
sprawdza sie w sytuacjach, na ktére do-
tychczas nie znajdowano sposobu; nie
byto bowiem rady na odrazajacy fetor
wyczuwany nawet z daleka od wysy-
pisk $émieci, chlewni, ferm drobiar-
skich, hodowli ryb itp. Cuchna¢ moga
rowniez urzgdzenia sanitarne, szamba,
ale juz nie muszg - EM eliminuje te
zapachy. Ponadto preparat skutecznie
hamuje rozwdj owadéw - szkodnikéw
takich jak muchy, komary i karaluchy.
Natomiast wykorzystanie go w fer-
mach drobiarskich pozwala na zaprze-
stanie stosowania antybiotykow.

Profesor Higa podkresla, ze lista zalet
EM jest nieskonczona. Ale najwaz-
niejszym do zrozumienia ich istoty
dzialania jest fakt, ze to, co my, ludzie,
uwazamy za zanieczyszczajace, niebez-
pieczne, gnijace, brzydko pachnace czy
$mierdzace, jest wyborna strawa dla
mikroorganizméw EM.

Nawet dla mnie, czlowieka ktéry opra-
cowal ten preparat, takie nowe, osobliwe
i pozyteczne zjawiska byly poczgtko-
wo trudne do uwierzenia - przyznaje
Terno Higa - Po wielu doswiadczeniach
i eksperymentach odkrytem, ze EM-X
ma rowniez wlasciwosci przeciwutlenia-
jgce i zdrowotne, Ze moze by¢ catkowicie
bezpiecznie spozywany przez ludzi.

W celu zbadania tego zjawiska w 1994
roku powotano w Japonii do zycia
Medyczne Stowarzyszenie Badawcze
EM-X. Dotychczasowe zastosowania
kliniczne potwierdzaja duza skutecz-
no$¢ EM-X w leczeniu choréb uzna-
wanych dotychczas za nieuleczalne lub
trudne do wyleczenia m.in.: nadciénie-
nie, rozmaite alergie, nadwrazliwo$¢ na
rézne substancje chemiczne, gruzlice,
inne choroby zakazne. Ponadto preparat
poprawia w znaczacy sposob dzialanie
enzymow wewnatrz organizmu, moze
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Dzieki postepowi nauki i techniki
zyje sie nam, ludziom, coraz wy-
godniej, dtuzej, ale czy zdrowiej?
Wspétczesna cywilizacja to réwniez
codzienno$¢ z zanieczyszczonym
powietrzem, gazami spalinowymi,
sciekami przemystowymi i dioksy-
nami. To réwniez fale elektromag-
netyczne, promieniowanie ultrafio-
letowe i radioaktywne, pestycydy,
a takze substancje chemiczne
w zywnosci, do tego pospiech,
stres i uzywki — np. alkohol, papie-
rosy. Zdaniem uczonych, dr Bin Ke
i dr Terno Higa, sa to przyczyny
mogace wewnatrz organizmu
cztowieka powodowac nadmierne

tez ostabi¢ szkodliwe dzialanie
fal elektromagnetycznych. EM-X
nie wywoluje zadnych skutkow
ubocznych, moze by¢ stosowany
z innymi lekami.

EM W MEDYCYNIE

Badania nad zastosowaniem
EM w medycynie wcigz trwaja,

wytwarzanie aktywnego tlenu

i wolnych rodnikéw. Sa one niewi-
doczne, ale dziatajg natychmiast

- poftaczone z ttuszczami tworza
nadtlenki ttuszczowe, ktére maja
silne dziatanie utleniajace. Nadmiar
takich ttuszczéw niszczy zdrowe
komorki rozpuszczajac je. Gdy to
sie stanie, zaczynaja sie choroby

i zaburzenia funkcji m.in. serca,
ptuc naczyn krwionosnych, a takze
uktadu odpornosciowego. Wias-
nie ten proces moze wywotywa¢é
choroby nowotworowe oraz wiele
innych, okreslanych jako choroby
cywilizacyjne. Ludzie zyjq dzieki
tlenowi i umieraja z powodu tlenu

a dotychczasowe doswiadczenia
wskazujg na rézne obiecujace
mozliwosci zastosowania tej tech-
nologii, nawet w tak ciezkich przy-
padkach jak rak i AIDS. W Japonii
z powodzeniem stosowano EM

w szpitalach (do zmywania podiog
i w nawilzaczach powietrza)

w celu zlikwidowania szczepow
gronkowca, ktory uodpornit sie na
antybiotyki. W 2001 roku japonski

Japonscy i chinscy uczeni na IV Miedzynarodowym Kongre-
sie poswieconym chorobom nowotworowym, gerontologii
i ekologii, ktéry odbyt sie w 1998 roku, opublikowali wyniki
badan nad zastosowaniem EM -X w cukrzycy typu 2 oraz
wptywu na metabolizm wolnych rodnikéw i przewodni-

ctwa wiékien nerwowych.

W podsumowaniu uczeni ci stwierdzili m.in., ze u pacjen-
téw z cukrzyca typu 2, w wyniku zastosowania w leczeniu
EM-X predkos¢ przesytania impulséw nerwowych bodzcéw
czuciowych w obrebie osrodkowego uktadu nerwowego
i witékien nerwowych ulegta niewielkiemu przys$pieszeniu.
Ponadto zastosowanie terapii z EM-X ztagodzito objawy
neuropatii. Wniosek? EM-X jest preparatem o udowod-
nionym klinicznie dziataniu przeciwutleniajagcym. Posiada
zdolno$¢ do tagodzenia objawoéw cukrzycy i zwigzanych
z nig powiktan. Zas potaczenie terapii z zastosowaniem EM-
X z terapia tradycyjng moze zapobiec dalszemu rozwojowi
tej choroby, ztagodzi¢ jej objawy i powiktania.



- méwia uczeni. Wiekszos¢ tlenu,
pobieranego podczas oddychania
do organizmu cztowieka, wcho-
dzi w reakcje z wodorem tworzac
wode. Jednak na skutek jonizacji
powstaje podczas tego procesu
pewna ilos¢ tlenu niestabilnego
chemicznie, ktéry moze wchodzi¢
w gwattowne reakcje z innymi sub-
stancjami. Jesli jest go, podobnie
jak wolnych rodnikéw, bezpieczna
iloé¢, zapewnia stabilizacje funkgji
organizmu, czyli dobrego zdrowia.
Natomiast ich nadmiar staje sie dla
cztowieka substancja niebezpiecz-
na. W opinii Kregéw naukowych
ponad 90% choréb trapigcych

lekarz opublikowal raport z wynikami
swoich piecioletnich do$wiadczen

w stosowaniu EM. Stwierdzil on, ze jest
to najsilniej antyutleniajacy srodek,
jaki zna. Znajduje on zastosowanie we
wspomaganiu leczenia raka, choréb
watroby, cukrzycy, choréb reumatycz-
nych i nerwowych. Oczywiste jest, Ze
wplyw preparatéw EM na zdrowie
cztowieka musi by¢ badany bardzo
pieczolowicie przez dluzszy czas,

gdyz wymagaja tego normy miedzyna-
rodowe.

Historie badan medycznych za-
poczatkowalo wyprodukowanie po
raz pierwszy w 1991 roku preparatu
EM-X. Cztery lata pdzniej profesor
Teuro Higa i dr Mamdooh Ghoneum
z Drew University w USA zainicjowali
wspdlny program badawczy dotyczacy
wplywu EM-X na funkcjonowanie
ukfadu immunologicznego cztowieka,
powstawanie limfocytéw oraz mno-
zenie sie komérek T i B. Program po-
przedzity serie innych eksperymentéw.
W 1996 roku dr Ghoneum udowodnit,
ze EM-X spowalnia rozwoj komérek
nowotworowych, makrofagéw oraz
komérek limfocytéw w warunkach
in vitro. W tym samym roku ruszyl
wspdlny program badawczy, w ktory
zaangazowali si¢ naukowcy z insty-
tutéw i uniwersytetéw oraz placéwek

ludzkos$¢ ma zwigzek z oddziatywa-
niem aktywnego chemicznie tlenu
oraz wolnych rodnikéw. Rozmaite
przeciwutleniacze wykorzystywane
sg zaréwno w leczeniu, jak i zapo-
bieganiu chorobom.

Fakt posiadania przez EM-X
wiasciwosci przeciwutleniajacych
jest powszechnie znany i uznawany
przez srodowiska naukowe. Jest
preparatem o ré6znorodnych
zastosowaniach, nie majacych
odpowiednika wsréd innych,
znanych przeciwutleniaczy. Przede
wszystkim EM-X wptywa na system
obronny organizmu przez ogra-
niczenie w duzym stopniu wy-

naukowo-badawczych zainte-
resowanych m.in. poznaniem

sktadu chemicznego i wlasciwosci

biochemicznych EM-X, jak tez
wyjasnieniem jego dziatania
przeciwutleniajacego. W 1997 r.

twarzania aktywnego chemicznie
tlenu i wolnych rodnikéw. Ponadto
EM-X szybko eliminuje, wychwytuje
i stabilizuje powstaty w organizmie
aktywny chemicznie tlen i wolne
rodniki. EM-X regeneruje uszkodze-
nia wywolane przez tlen i rodniki

w organizmie. Stymuluje system
odpornosciowy organizmu w stop-
niu odpowiednim do potrzeb, aw
niektorych przypadkach stymuluje
wytwarzanie enzymow przeciwu-
tleniajacych. Dziata réwniez zapo-
biegawczo wychwytujac szkodliwe
substancje, ktére juz powstaty,
dzieki czemu ogranicza zakres
uszkodzen DNA.

nie problemu skutkéw katastrofy
nuklearnej w Czarnobylu z wyko-
rzystaniem EM i EM-X. Ponadto
uczestnicy tego sympozjum zostali
zapoznani z wynikami badan nad
EM-X w zakresie m.in.: ostabiania

przeprowadzono pierwsze badania
laboratoryjne w oparciu o model
symptomoéw cukrzycy u myszy.
Eksperyment wykazat, ze EM-X

bakterii chorobotwoérczych, jego
dziatan przeciwutleniajacych,
przeciwdziatajacych skutkom
zmeczenia organizmu cztowieka

Preparat EM-X jest napojem zdrowotnym wspomagajacym lecz-
nicze procesy, zachodzace zar6wno wewnatrz organizmu, jak i w
jego otoczeniu, co sprawia, ze podstawowe dziatanie EM-X polega
na ochronie przed chorobami i wspomaganiu funkgcji zyciowych.
Zostato udowodnione, ze preparat powoduje wzrost skutecznosci
immunologicznej komoérek oraz ogdlnie wspiera dziatanie narzadéw
odpowiedzialnych za obrone immunologiczng organizmu, zapew-
niajac wszechstronne wzmocnienie organizmu.

spowodowat obnizenie poziomu
cukru we krwi myszy cierpiacych
na cukrzyce. W tym samym roku
podczas sympozjum naukowego
dr Ghoneum przedstawit odkry-
cie, ze EM-X spowalnia rozwdj
zainfekowanych przez wirus
HIV komdrek jednojadrowych,
co sugeruje, ze preparat moze
okaza¢ sie lekiem na te chorobe.
Inny uczony, dr E.F. Konoplya

z Bialorusi, przedstawit rozwigza-

i skutkom odmrozen, a takze
wplywu tego preparatu na funk-
cjonowanie watroby i ochrony
DNA przed czynnikami mutagen-
nymi. W 1999 roku zakonczone
zostaly badania toksykologiczne
preparatu EM-X i potwierdzone
zostato bezpieczenstwo jego
stosowania. W tym samym roku,
na prosbe azjatyckiego oddziatu
WHO, organizacja EMRO zorga-
nizowata I Konferencje Medyczna
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[ Gdy cztowiek osiaga

wiek 40 lat, zdolnos¢

jego organizmu do elimi-
nacji wolnych rodnikéw
ulega gwattownemu
ograniczeniu, a w wieku
80 lat zdolnos¢ ta wtas-
ciwie zanika. Dlatego
uzupetnienie zasobow
przeciwutleniaczy w or-
ganizmie, dla ludzi z tych
grup wiekowych, staje

sie niezbedne. Dlatego
tez, oprocz codziennego,
prawidtlowego odzywiania
sie, nalezy spozywac¢ EM-X
dla wzmocnienia uktadu
immunologicznego oraz
zapobiegania powsta-
waniu wolnych rodnikéw

i aktywnego chemicznie
tlenu, jak tez eliminowa-
nia tychze - pochodza-
cych z zewnatrz. Preparat
chroni réwniez przed
uszkodzeniami DNA. EM-X
ma dziatanie profilaktycz-
ne - zapobiega chorobom
i opOZnia procesy starze-
nia organizmu cztowieka.

\_ J

z udzialem przedstawicieli 11 krajow.
Sposrod ponad siedemdziesigciu
referatéw naukowych dwadziescia trzy
byty po$wiecone tematyce EM-X. Dwa
lata pézniej podczas II Konferencji
Medycznej EM uczestnicy wystuchali
czterdziestu referatow na temat badan
i zastosowania EM-X.

W listopadzie 2006 roku odbyla
sie juz trzecia konferencja na temat
stosowania EM w medycynie, na
ktérej, miedzy innymi, relacjonowano
sposoby pozbywania sie inwazji ple$ni
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po powodzi w Zatoce Meksykanskiej
spowodowanej przej$ciem huragandw.
W roku 2001 preparat EM-X sprze-
dawany byt w 28 krajach. Na Biatorusi
zostal zarejestrowany jako specyfik
przeznaczony do picia o dziataniu
antyradiacyjnym. Znakomite efekty
osiggniete podczas stosowania EM
i EM-X, zaréwno w praktyce kli-
nicznej, jak i przez ludzi regularnie
stosujacych i zazywajacych te prepara-
ty sprawily, ze EM-X stat si¢ obiektem
bardzo wnikliwych badan naukowych.
Narodzila sie ,medycyna EM”.
Niektore firmy farmaceutyczne
zwrdcily sie do profesora Higi z prosba
o udostepnienie patentu na opracowa-
ny przez niego do stosowania w me-
dycynie preparat EM-X. Ale jak pisze
profesor w swojej ksigzce — marzy on
o tym, zeby jego odkrycie bylo szeroko
dostepne dla kazdego i to najtaniej
i najkorzystniej, jak to tylko mozliwe
i nie godzi si¢ na zbijanie kapitatu na
jego wynalazku.

EM W SWIECIE

Technologie EM stosuje sie juz w 120
krajach, na wszystkich kontynentach.
Brazylia postawila na technologie
EM i jest jej najwigkszym uzytkowni-
kiem na $wiecie, uznajac ja za sposob
na odejécie od niszczycielskich metod

gospodarowania w rolnictwie pole-
gajacych na wycinaniu i wypalaniu
amazonskiej dzungli. Wieloletnie
do$wiadczenia ma Japonia oraz inne
kraje azjatyckie. W Japonii cale miasta
przystepuja do programu komplekso-
wej ochrony $rodowiska z udziatem
technologii EM, poprzez uzywanie

jej w gospodarstwach domowych,
przydomowych kompostowniach,
miejskich ujeciach wody, oczyszczal-
niach $ciekow i wysypiskach $mieci.
Ostatnio przyjeto narodowy program
rewitalizacji bardzo zanieczyszczonego
morza wewnetrznego pomiedzy wy-
spami japonskimi. Powstaja spofeczne
organizacje i stowarzyszenia na rzecz
ochrony $rodowiska dzigki technologii
EM. Bezposrednim efektem stoso-
wania EM w japoniskim rolnictwie

jest znaczace zwiekszenie plonow

na plantacjach ryzu. Oprdcz tego,
bakterie EM wplywaja na ogranicze-
nie populacji chwastéw w uprawach,
poprawe jakoséci owocow cytrusowych
w uprawach ekologicznych, przyno-
szg znakomite rezultaty w uprawie
warzyw. Zauwazalna jest stala poprawa
jakosci gleb i zwigkszanie sie grubosci
warstwy prochniczej. Realne, wymier-
ne korzysci oraz oszczednosci przy-
nioslo zastosowanie EM w utylizacji
odpadoéw. Poza obnizeniem kosztow
uzyskuje sie jednoczesnie ogromne
ilo$ci darmowego nawozu, bedacego

Preparat EM-X, oprdcz wtasciwosci przeciwutleniajacych jest skutecznym srodkiem
przeciwnowotworowym, poniewaz wspomaga zdolnosci detekcyjne i odpornos¢
komorek obronnych. EM-X jest rowniez skuteczny w stosunku do wszystkich choréb
o podtozu infekcyjnym — poczawszy od grzybicy stop, poprzez choroby nowotworo-
we, a skoriczywszy na infekcjach wirusem HIV (AIDS). Nalezy podkreslic, ze preparat
nie uwalnia toksyn w postaci substancji utleniajacych, ktére nastepnie kumuluja
sie w organizmie, jak to ma miejsce ze stosowaniem lekéw antynowotworowych,
sterydow i antybiotykow. EM-X albo eliminuje, albo neutralizuje te substancje,

co zapobiega chorobom lub je leczy. Preparat ten nie powoduje zadnych skutkow
ubocznych i moze by¢ stosowany stale, przez cate zycie. Jednak po zazyciu EM-X
moga okresowo wystapic takie objawy jak: goraczka, dreszcze, béle stawéw, wysyp-
ka, co wedtug diagnostyki medycyny orientalnej moze sygnalizowac neutralizowa-
nie lub eliminowanie toksyn przez preparat. Jest to naturalna reakcja organizmu na

proces zdrowienia.



koncowym produktem prze-
tworzonych odpadéw. Rozmilo-
wany od dziecka w rolnictwie,
profesor Higa uwaza, ze pierw-
szym i najwazniejszym efektem
stosowania EM jest zdrowe, czyste
pozywienie, produkowane bez
nadmiernych kosztéw, w sposéb
ekologiczny i nieszkodliwy dla
nikogo i niczego. Bez tego, wedlug
autora wynalazku, nie da si¢

znalez¢ skutecznego lekarstwa na
bolaczki i choroby wspétczesnego
$wiata. Musimy stworzyc system
wolny od biedy i choréb — mowi
profesor, przemierzajac $wiat ze
swoimi wykfadami i kursami,
konsekwentnie wcielajac swoja
koncepcje w zycie.

Czy profesor Higa i jego mate
istotki zdotaja zrewolucjonizowa¢
Swiat?

Najnowsze doniesienia na temat technologii EM

Do prachadawczych nad rozwojem
technologii EM wykorzystano rozmaite
antyoksydanty wytwarzane przez po-
zyteczne mikroorganizmy. Poczatkowo
skupiono sie na kwestii antyoksydan-
tow, ale przy okazji odkryto wiele innych
substancji aktywnych biochemicznie o
bardzo szczegolnych wiasciwosciach.
Stato sie jasne, ze skuteczne dziatanie
EM-X, pozwalajace na zastosowanie go
w wielu dziedzinach, nie jest wytacznie
skutkiem dziatania antyoksydantow.
Uczeni odkryli, ze substancje z grupy

EM nie tylko wspomagaja chemiczng
aktywnosc¢ enzymow, ale odgrywaja
rowniez bardzo duza role w procesie
eliminacji rozmaitych wolnych rodnikéw,
amineraty rowniez stanowia wazny
czynnik w tym procesie.

Bazujac na tych odkryciach, wy-
produkowano preparat o nazwie Sol
Energetyzujaca EM na bazie zwyktej soli
kuchennej, wzmocnionej odpowiednim
zestawem mineratéw. S6l ta moze miec
wiele zastosowan, rowniez dla rato-
wania zdrowia. Okazato si¢ bowiem,
ze jest bardzo skutecznym preparatem
leczniczym i moga ja spozywac m.in.
osoby z nadcisnieniem i cukrzyca.

Efektem tych badan jest rowniez pre-
parat o nazwie EM Energetyzujace Mi-
neraty, ktory, podobnie jak sol Energe-
tyzujaca EM, moze wspomagac procesy
leczenia innymi preparatami z rodziny
EMi EM-X. Szczegdlng wiasciwoscia tych
substangji jest zdoInos¢ podnoszenia
temperatury ciata pacjentow bardzo zle

znoszacych niska temperature otocze-
nia; wyzsza cieptota ciata ma zwiazek
zlepszym funkcjonowaniem uktadu
odpornosciowego.

Ponadto badania potwierdzity
mozliwos¢ przekazywania réznym
substancjom antyoksydacyjnych i
innych wiasciwosci EM. Moga nimi by¢
wzbogacone m.in. ubrania, bielizna
poscielowa, galanteria, ceramika,

a takze beton, asfalt, farby i kosmetyki.

Wykorzystanie substancji z grupy EM
w produkgji tych artykutow zwieksza
rowniez ich odpornosc na zuzycie.
Natomiast ceramiczny EM ma szczegol-
nie szeroki zakres zastosowania do celow

medycznych. Srodek ten staje sie niezbed-

ny w medycynie zapobiegawczej.

Technologia Efektywnych Mikro-
organizmow EM, w zwiazku z jej
skutecznym dziataniem leczniczym,
jest obecnie testowana przez lekarzy
na catym swiecie. Medycyna naturalna,
przyrodolecznictwo, homeopatia, me-
dycyna Wschodu — wszystkie te formy
terapii poszerzaja swa wiedze poprzez
poszukiwanie wzajemnych zaleznosci
pomiedzy zdrowiem, technikami sto-
sowanymi przez terapeutow, ducho-
woscia i energia Ziemi. W centrum tych
dziatan zawsze znajduja sie mikroorga-
nizmy. Uwzgledniajac te perspektywe,
mozemy sobie uswiadomic potencjalne
mozliwosci technologii EM. W prace
badawcze w zakresie tej technologii
wiaczyty sie rozne instytucje, tworzac
siec obejmujaca caty glob.

EFEKTYWNE
MIKROORGANIZMY

Nie zawieraja substancji chemicznych,
moga by¢ wykorzystane w domu i ogro-
dzie. Wprowadzenie Aktywnego EM do
otoczenia wzmacnia system immunolo-
giczny gleby, roslin, wody, zwierzat i nas
samych, tworzac w ten spos6b zdrowsze
srodowisko. Jest to naturalna opcja dla

0s6b, ktére chca posiadac piekne ogrody,

zdrowe rosliny i warzywa, czysta wode
natadowana korzystna dla zdrowia ener-
gia i szczesliwe zwierzeta.

W OFERCIE PREPARATY:
EM - Efektywne Mikroorganizmy

EM-X - napdj fermentacyjny wg tradycyj-

nej japonskiej receptury przeznaczony do

picia w celach leczniczych

EM-1 - ptynny koncentrat efektywnych
mikroorganizmoéw

EM - melasa z trzciny cukrowej do nam-
nazania efektywnych mikroorganizméw
Zastosowanie:

® do picia - wzmacnia i chroni organizm
m.in. przed infekcjami

® do spryskiwania pomieszczen - odkaza

i pochtania zapachy
® do kapieli - rownowazy flore bakteryj-

na skdry, tagodzi podraznienia. Pomocny

przy schorzeniach skérnych: egzemie,
tuszczycy, tupiezu

® do basenéw, oczek wodnych - chroni
przed glonami.

EM-X - ceramika - proszki ceramiczne
z mikroorganizmami

EM-X - rurki

Zastosowanie zamiennie z ptynnymi
EM-ami:

® do kapieli, do filtrow wody, do czysz-
czenia toalet, akwariéw, basenow

= do rekultywacji gleby.

Dystrybutor oryginalnych produktéw
firmy Greenland Technologia EM
Sklep ,Gaja”

15-085 Biatystok

ul. Branickiego 1

tel. 085 741 37 71, 085 741 57 01
(réwniez w sprzedazy wysytkowej)
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