
Nasza egzystencja 
pełna jest niespodzia-
nek – od drobnych 
radości, nieoczeki-
wanych sukcesów 
po rozczarowania 
i klęski, najczęściej 
niczym nie zapo-

wiadane. Poddawani tak różnorodnym 
doświadczeniom, z rzadka zastanawiamy 
się nad tym, co nas „napędza”, czego w nas 
za dużo a czego za mało, jakie popełniamy 
błędy, bo … nie mamy czasu na nic.

Wszak podróżujemy przez życie a wła-
ściwie pędzimy w zwariowanym, współ-
czesnym wehikule czasu. A ten wciąż 
przyśpiesza i coraz trudniej zauważyć, że 
w nawale obowiązków i spraw pilnych, 
„na wczoraj”, które wypełniają nam dzień 
za dniem, tracimy kontakt z bliskimi, z 
przyjaciółmi, przegapiamy pory roku, że 
gubimy sens życia – naszego!

Rozmieniamy je na godziny i kwadran-
se – przed telewizorem, w korkach ulicz-
nych, przed komputerem, wprawdzie coraz 
szybszym, ale narzucającym mordercze 
tempo pracy. I jeszcze ta złudna satysfakcja, 
że najnowsze dobrodziejstwa cywilizacji 
ułatwiają nam egzystencję, uwalniając od 
prozaicznych i czasochłonnych zajęć.

Fakt, że jest wygodniej, co niekoniecz-
nie znaczy, iż zwolniono nas z obowiązku 
zastanawiania się nad sobą i ku czemu 
zmierza nasze życie. Spróbujmy więc „przy-
hamować”. Rozejrzyjmy się wokół siebie. 
Odnajdźmy dawne ścieżki do przyjaznych 
miejsc i ludzi. Świat, na szczęście, jeszcze 
nie do końca zwariował.
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