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Ulgi o charakterze pieniężnym
1. Świadczenia z OPS na podstawie 
ustawy o pomocy społecznej i ustawy 
o świadczeniach rodzinnych:
 �Zasiłek stały. Warunkiem 

uzyskania jest wiek i niepełno-
sprawność w stopniu umiarko-
wanym (całkowita niezdolność 
do pracy), dochód nie niższy niż: 
477 zł – osoba samotna, 351 zł – 
w rodzinie, 583 zł – w rodzinie 
z dzieckiem niepełnosprawnym. 
Wysokość zasiłku stałego wynosi 
– nie więcej niż 477 zł dla osób 
bez innego dochodu i nie mniej 
niż 30 zł.   

 �Dodatki do zasiłku rodzinnego 
(z tytułu kształcenia i rehabilitacji 
dziecka niepełnosprawnego i z ty-
tułu podjęcia przez dziecko nauki 
w szkole poza miejscem zamiesz-
kania). Zasiłek rodzinny nie zależy 
od niepełnosprawności, jednak od 
orzeczonej niepełnosprawności 
zależy wysokość kryterium do-
chodowego, od którego nabywa się 
uprawnienia do zasiłku rodzinne-
go: 504 zł na osobę, a jeśli w rodzi-
nie jest dziecko niepełnosprawne: 
583 zł. Wysokość dodatku z tytułu 
kształcenia i rehabilitacji dziecka 
niepełnosprawnego wynosi 60 zł 
miesięcznie – do 5 roku życia i 80 
zł – powyżej 5 roku życia. Warun-
kiem uzyskania jest orzeczenie 
o niepełnosprawności – do 16 roku 
życia lub orzeczenie o umiarko-
wanym lub znacznym stopniu 
niepełnosprawności powyżej 16 
roku życia – do 24 roku życia. Wy-
sokość dodatku z tytułu podjęcia 
przez dziecko niepełnosprawne 
nauki w szkole poza miejscem za-
mieszkania wynosi 90 zł miesięcz-
nie. Warunkiem uzyskania jest 
orzeczenie o niepełnosprawności 
lub stopniu niepełnosprawności.   

 �Zasiłek pielęgnacyjny – 153 zł mie-
sięcznie niezależnie od dochodu 
przysługuje: niepełnosprawnemu 
dziecku, osobie niepełnosprawnej 

Ulgi 
i uprawnienia
przysługujące osobom niepełnosprawnym – uzależnione 
od zakresu niepełnosprawności (stopnia), rodzaju schorze-
nia (symbolu) i wskazań w treści orzeczenia

w wieku powyżej 16 roku życia w  
znacznym stopniu niepełnospraw-
ności oraz osobie powyżej 16 roku 
życia w stopniu umiarkowanym, 
jeżeli niepełnosprawność powstała 
przed 21 rokiem życia oraz osobie, 
która ukończyła 75 lat – niezależ-
nie od orzeczenia. 

 �Świadczenie pielęgnacyjne – 420 zł 
miesięcznie przy dochodzie nie 
niższym niż 583 zł na osobę – 
przysługuje w razie rezygnacji/nie 
podjęcia pracy z powodu opieki 
nad: dzieckiem niepełnospraw-
nym z ustalonymi łącznie dwoma 
wskazaniami w treści orzeczenia, 
osobą niepełnosprawną w stopniu 
znacznym. Osobie uprawnionej do 
świadczenia pielęgnacyjnego opła-
cane są składki na ubezpieczenia 
społeczne.   

2. Podatki – ulga rehabilitacyjna 
(możliwość odpisu od dochodu wy-
datków na szeroko rozumiane cele 
rehabilitacyjne  
– ułatwiające wykonywanie czynno-
ści życiowych) przysługuje osobom 
niepełnosprawnym (niezależnie od 
stopnia niepełnosprawności), osobom 
posiadającym na utrzymaniu osoby 
niepełnosprawne – sprawującym nad 
nimi faktyczną opiekę, o ile nie uzy-

skują one – osoby niepełnosprawne 
w danym roku podatkowym docho-
dów większych niż 9 120 zł. 

Ulga rehabilitacyjna obejmuje  
wydatki na:

 �adaptację/wyposażenie miesz-
kań i budynków/przystosowanie 
pojazdów

 �zakup/naprawę indywidualnego 
sprzętu, urządzeń i narzędzi tech-
nicznych niezbędnych w rehabi-
litacji,

 �zakup wydawnictw i materiałów 
szkoleniowych,

 �odpłatny pobyt na turnusie reha-
bilitacyjnym i leczeniu, 

 �opłacenie przewodników osób 
niewidomych (umiarkowany 
i znaczny stopień niepełnospraw-
ności wg. przyczyny „O”), tłuma-
czy języka migowego,

 �opiekę pielęgniarską w domu,
 �odpłatny przewóz na zabiegi lecz-

niczo – rehabilitacyjne.
Odliczenia nielimitowane – muszą być 
udokumentowane. Odliczenia limi-
towane – do wysokości 2 280 zł – nie 
muszą być udokumentowane. Nie ma 
możliwości odliczenia wydatków, które 
zostały już zwrócone podatnikowi 
w jakiejkolwiek innej formie (m.in. ze 
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środków PFRON). Wysokość odliczeń 
(limitu) nie zależy od stopnia niepeł-
nosprawności/zakresu niezdolności do 
pracy.

Ulgi o charakterze niepieniężnym:

 �komunikacyjne – w podróży 
środkami publicznego transpor-
tu zbiorowego kolejowego (PKP) 
i autobusowego (PKS) oraz komu-
nikacji miejskiej, 

 �zwolnienie z opłat za używanie 
odbiorników RTV. Dotyczy osób 
zaliczonych do znacznego stop-
nia niepełnosprawności (I grupa 
inwalidzka). Zwolnienie z opłat nie 
przysługuje osobom, które miesz-
kają we wspólnym gospodarstwie 
domowym z co najmniej dwiema 
osobami, które ukończyły 26 rok 
życia i nie spełniają warunków do 
uzyskania tych zwolnień. 

 �pocztowe – bezpłatna usługa 
doręczania/nadawania przesyłek 
w domu. Dotyczy osób korzysta-
jących z wózka inwalidzkiego, 
niewidomych lub ociemniałych.

 �telekomunikacyjne – przyłączenie 
urządzenia końcowego do sieci 
TP – rabat w wysokości 50 proc. 
oraz 50 proc. rabatu w abonamen-
cie telefonicznym, podstawowym. 
Dotyczy osób niepełnosprawnych 
w stopniu znacznym wg przyczyny 
04-O oraz znacznym lub umiarko-
wanym stopniu niepełnosprawno-
ści wg. przyczyny 03-L

 �ulgowa opłata paszportowa – 50 
proc. stawki.

Uprawnienia

 �karta parkingowa – kartę uzyskują 
osoby z orzeczeniem o stopniu: 
znacznym, umiarkowanym, lekkim 
i symbolu R lub N oraz wskaza-
niem w treści orzeczenia o spełnia-
niu przesłanek określonych w art. 8 
ustawy prawo o ruchu drogowym,  

 �dodatek mieszkaniowy, 
 �muzea – opłata za wstęp,
 �zatrudnienie osób niepełnospraw-

nych: 
	� Uprawnienia pracowników – czas 

pracy 7 godz. na dobę (znaczny 
i umiarkowany stopień niepełno-
sprawności), dodatkowa przerwa 
na gimnastykę lub wypoczynek, 
dodatkowy urlop – 10 dni w roku, 
zwolnienie od pracy – 21 dni robo-
czych na udział w turnusie rehabi-
litacyjnym (nie przysługuje urlop 
10-dniowy). 

	� Uprawnienia pracodawców – do-
finansowanie do wynagrodzeń, 
zwolnienie z opłaty składek na ubez-
pieczenia społeczne, ulgi podatkowe, 
zwrot kosztów rzystosowania/utwo-
rzenia stanowiska pracy.

 �pożyczka na podjęcie/wznowienie 
działalności gospodarczej.

Formy dofinansowań ze środków 
PFRON

 �do zaopatrzenia w przedmioty 
ortopedyczne i środki pomocni-
cze (protezy, wózki inwalidzkie, 
pieluchomajtki, cewniki, materace 
przeciwodleżynowe, aparaty słu-
chowe) oraz sprzęt rehabilitacyjny. 
Wysokość dofinansowania zależy 
od dochodu na osobę w rodzinie 
tj. jeżeli nie przekracza: 1 322 zł lub 
1 718 zł w gospodarstwach jedno-
osobowych. Wysokość dofinanso-
wania wynosi do 60 proc. kosztów, 
nie więcej niż do wysokości 5-krot-
nego przeciętnego wynagrodzenia.  

 �do likwidacji barier w komuniko-
waniu się i technicznych. Wysokość 
dofinansowania wynosi do 80 proc. 
kosztów zakupu, nie więcej niż do 
wysokości 15-krotnego przeciętne-
go wynagrodzenia. Można korzy-
stać raz na 3 lata.

 �turnusy rehabilitacyjne
 �wsparcie studentów niepełno-

sprawnych – programy celowe 
PFRON:  

	 �Program Student – pomoc studen-
tom niepełnosprawnym w znacz-
nym lub umiarkowanym stopniu 
niepełnosprawności w zdobyciu 
wyższego wykształcenia. Obejmu-
je m.in. opłaty za studia, koszty 
zakwaterowania i dojazdów, zakup 
akcesoriów ułatwiających naukę, 
w tym komputerowych programów 
edukacyjnych. Wysokość dofi-
nansowania nie może przekroczyć 
w jednym semestrze 5-krotności 
najniższego wynagrodzenia.  

	� Program Pitagoras – zapewnienie 
niesłyszącym i niedosłyszącym stu-
dentom oraz uczestnikom kursów 
przygotowawczych do egzaminów 
do szkół wyższych pomocy tłu-
maczy migowych lub możliwości 
wykorzystywania w trakcie zajęć 
oraz egzaminów urządzeń wspo-
magających. 

	� Program Komputer dla Homera – 
dotyczy osób niepełnosprawnych 
niewidomych i niedowidzących 
uczących się lub studiujących. 
Dofinansowanie do zakupu sprzętu 
komputerowego, elektronicznego, 
oprogramowania, specjalistycz-
nych elektronicznych urządzeń 
brajlowskich, urządzeń lektorskich 
oraz dofinansowanie do szkoleń 
komputerowych z zakresu obsługi 
w/w sprzętu.   

Stypendium specjalne dla osób nie-
pełnosprawnych – może otrzymywać 
każdy student niepełnosprawny, nieza-
leżnie od dochodu. Wysokość uzależ-
niona jest od stopnia niepełnospraw-
ności studenta. Nie może przekroczyć 
50 proc. najniższego wynagrodzenia 
zasadniczego nauczyciela akademic-
kiego. Można je otrzymywać przez cały 
okres studiów, jeśli studiuje się na kilku 
kierunkach – stypendium specjalne 
można otrzymywać na każdym kierun-
ku studiów. Można je pobierać równole-
gle ze stypendium socjalnym. Udzielane 
jest niezależnie od systemu studiów oraz 
statusu prawnego uczelni.   

Bogumiła Ławniczak


