Tolerancja wobec oséb

,Tacy sami, a sciana miedzy nami” — spiewa zespot Lady Pank
w czotéwce programu telewizyjnego poswieconego niepetnosprawnym.
Mijamy ich na ulicach naszych miast. Spogladamy, z jakim trudem
zmagajq sie z codziennym zyciem. Zastandwmy sie, czy tolerujemy
obecnos¢ niepetnosprawnych w naszym otoczeniu?

Moim zdaniem nie do konca... Przechodzimy obok nich obojetnie,
zajeci wtasnymi problemami. Odsuwamy sie, nie mozemy, nie chcemy
by¢ blisko nich... ,Oni sg niepetnosprawni, oni sg inni” — czesto myslimy.
Dlaczego zgadzamy sie na podziat ,oni i my”? Jak to zmieni¢?

Zacznijmy od refleksji nad ogdélnym poje-
ciem tolerancji. W mojej opinii tolerujemy
kogos, gdy odczuwamy szacunek, wyrozu-
miatos¢, cierpliwos¢ dla jego odmiennosci.
Nalezatoby sie teraz zastanowi¢ nad przy-
czynami nietolerancji w stosunku do osob
niepetnosprawnych. Uwazam, ze przede wszyst-
kim nastawienie spoteczenstwa do takich

ludzi spoteczenstwa do takich ludzi jest
nieodpowiednie. Mam wrazenie, ze w czio-
wieku zwracamy uwage na wyglad zewnetrz-
ny, cielesnos¢ oraz intelekt. W zwigzku
z tym osoby bedgce na wozkach, z zespo-
tem Downa lub dzieciecym porazeniem
mdzgowym, z powodu ograniczen ruchowych

czy nieumiejetnosci porozumiewania sie,
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Z niepetnosprawnoscia

| traktowane sg jak udzie gorszej kategorii,
nizszej wartosci. Innym powodem niecheci
do niepetnosprawnych jest ocenianie czto-
wieka poprzez jego mozliwosci do pracy
i wytwarzania réznego rodzaju dobr. Dlatego
tez niezdolnos¢ do wykonywania prac fizycz-
nych, kreatywnych, sprowadza petnopraw-
nych obywateli i cztonkéw spoteczenstwa,
jakimi sg osoby niepetnosprawne, do rangi
bezuzytecznych. Pragne nadmieni¢, ze tego
typu opinie, oceny, spostrzezenia dotyczace
cztowieka prowadzg do jego upodlenia
i uprzedmiotowienia, odebrania mu szacun-
ku i ludzkiej godnosci, dyskryminacji i wyklu-
czenia na spoteczny margines, a takze two-
rzenia fatszywych stereotypow. Uwazam,

ze utarta opinia o niepetnosprawnych jest

w naszym kraju bardzo krzywdzgca dla
tych oséb. Wynika ona z przesgdow i mitow,
zakorzenionych w ludzkiej swiadomosci.
Mowi sie, ze takich ludzi jest niewielu
i sg oni ,z reguty” bierni zyciowo. Takie
wnioski mogg sie nasuwac, poniewaz
niepetnosprawnych nie ma w szkotach, insty-
tucjach, kinach, sklepach. Czesto tez sadzi
sie, ze takie osoby sg ograniczone umy-
stowo. Dodatkowe utrwalenie stereotypow
nastepuje poprzez szeroki dostep do mediow
i ich znaczacy wptyw na ksztattowanie opi-
nii. Ogromnie szkodzi to w spotecznym
odbiorze osob niepetnosprawnych, jak row-
niez wsrdd nich samych i prowadzi do ich izolacii
w spoteczenstwie. Rozwazmy, jak zmieni¢

te sytuacje. Wydaje mi sie, ze mozemy dziata¢



sami, nie czekajgc na reakcje lokalnych
wtadz. Wystarczy nawet zyczliwy usmiech,
mite spojrzenie... Jan Pawet |l powiedziat:
»o0lidarnos¢ spoteczna jest mozliwa, o ile
nauczymy sie dostrzegac i uznawac¢ w nie-
petnosprawnym przede wszystkim cztowie-
ka”.

sprawny” znaczy ,gorszy”. To wiasnie osoby

Nie mozemy twierdzi¢, ze ,niepetno-

niepetnosprawne odczuwajg potrzebe wiek-
Szego zrozumienia swojej sytuacji i proble-
mow oraz tolerancji wsrod spoteczenstwa.
Tak samo, jak ludzie zdrowi, mogg zatozy¢
rodzing, prowadzi¢ aktywne zycie towarzyskie

i zawodowe prowadzi¢ aktywne zycie
towarzyskie i zawodowe. Jest to dla nich
niezwykle istotne, poniewaz ludzie ci, pozo-
stawieni sami sobie, bez specjalistycznej
opieki i psychicznego wsparcia z zewnatrz,
zamknieci w czterech sScianach, tracg poczucie
wtasnej wartosci, nie dostrzegajg swoich
zalet, skupiajg sie na swych ograniczeniach.
Tymczasem niepetnosprawni sg zywym
obrazem prawdziwego cztowieka, ucie-
lesnieniem ludzkiej godnosci; uczg jej
innych ludzi. Bardziej bowiem zmagajg sie

z wilasnymi stabosciami niz osoby nazywane



,Sprawnymi”’. Majg mozliwos$¢ wiekszego
zahartowania i udoskonalenia osobowo-
Sci. Podkreslam, iz dajg petne Swiadectwo
temu, ze sprawnos$¢ duchowa nie moze
by¢ utozsamiana ze sprawnoscig fizyczng
czy umystowg. Sgdze, ze nalezy dotrzeé
do tych ludzi, przetamywaé witasng
niecheé. Powinnismy zaczgc¢ postrzegac tych
ludzi jak réwnych sobie, zauwazyc, ze im row-
niez przystugujg prawa. Duzo w tej kwestii
zalezy od postawy mediow i lokalnych

witadz. Dobrym pomystem sg wszelkiego
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rodzaju kampanie majgce na celu ukaza-
nie aktywnego zycia niepetnosprawnych,
informowanie i edukowanie spoteczenstwa
na temat niepetnosprawnosci. Moim zdaniem
jednym z gtownych zadan zapobiegajgcych
nietolerancji wobec niepetnosprawnych
jest umozliwienie im aktywnego uczestnictwa
w zyciu politycznym, spotecznym i kulturalnym
przy jednoczesnym poszanowaniu i akceptacji
ich odmiennosci. Takie dziatania skutecznie
chronig prawa osob niepetnosprawnych.

Marta Maciejuk
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, Rozum Jest tym prawemy

kidre pouczay ze skoro wszyscy

sq réwni i niezalezni, 2aden nie powinien

szkodzic a/mg/'em u /'ez'e//' chod=i

o Jego zycie, zdrowie, wolnosc | mienie,”

Oby ta maksyma autorstwa Johna Locke'a
byta mottem przyswiecajacym pieknej idei
tolerancji wobec 0sob niepetnosprawnych.




